
  

 
पं ग वा ड़ी  मा सि क  

प सि का   

तुबारि संपादकीय 
टीम   

अस इ उम्मिद करुं  लगो 
से कक एण बाड े ददन  
अन्तर सआु िेह्णु इस कि 
अन्तर सहयोग कत।े 
इि तुबारि मासिक पसिका 

िमाचाि पि एक्ट अन्ति 

रिसिसि नेई भो। सिर्फ  पासंग 

घारट अन्ति पढ ं िे इ पसिका 

शुरु ककओ सि। 

तुबारि यक अवासिसययक 

पसिका भो। 

तुबारि पसिका कोइ मेह िु, 

िनिासत, त िंस्कृसत गसतत 

कढेि िे नेई छपाि लगो। अगि 

कोइ ईं िोचता सब  त अि 

सिम्मेबाि नेई। 

छपािे पहेले िोभ आर्टटकल 

दईु टाई पांगईे मेहिु हिालो 

अि।े इ त खुसल बोक असि  कक 

पेसहल बाि पांगवासड सलखि े

िुआ मुशककल भुसन्त त गलसत 

सब भुसन्त। अगि कोइ सलखि े

गलसत असि त असि िे िरूि 

बोले। त अि ति ेहोिे िंस्किि 

पुठ ठ़ीक कििे कोसशश कते।  

आर्टटकति ना समएल, या 

घारट मेहिु के मदद ना समएल 

त तुबारि पसिका ककद सब बंद 

भुई िकसत। 

कोइ सचि छपां सि या नेई 

छपां िे तुबारि िंपादकीय ट़ीमे 

पुिा असिकाि अिा। 

अि ककलाड केन्ऱीय 

पुस्तकालय, त बिाि िाखे ठेके 

भैड हरििामे दकुान अन् ति 

तुबारि ड्रॉप बॉक्ि पुठ सब अपु ं

िझाव ओि अर्टटक्लि िखंु ि े

िुसविा ककओ असि। 

अि िोसभ पांसग 

मेहिु िे हात िोड कई 

सनवेदन कते कक, तुि 

सब कोइ अछा अर्टटक्ल, 

पुिासि या नौइं कथा, 

कहावत, कसवता, त 

नौवे घ़ीत (पागवाड़ी 

अन्ति) सलख कइ छपां 

िे हेंन्नद ेकदए। 

तुबारि िंपादकीय ट़ीम  
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पंगवाड़ी भाषा सवकाि वेबिाईट  

पंगवाड़ी, सहन्द़ी त अगं्रेि़ी टाई भाषा 

अन्ति  अि़ी। 

 ऐि कहावते बोसल बुसि, त  िमिदारि 

बोक, िमिािन िे मेसत।  

 बुसि तुं िे खुसश दसेन्त त तुं सिन्दसग 

शान्त बडाई छत़ी। 

 सि लोहा, लोह े चमकान्ता। सतहाि़ी 

मेहिु,तिे समिे गुि चमकान्ते। 

 समि िोब टेम पे्रम िुओइ सबशता, 

सवपताई कदऩी अन्ति भाई कम एन्ता। 

 िे तें त तें बोउए ब़ी समि भो, िे छड़ी न 

द।े अपु दखुे कदऩी या सवपताई कदऩी 

अन्ति अपु भाई ग़ी न घेि। पे्रम कििे बाडा भैयाड द िे भाई केआं िुअ अबल भुन्ता। 

 िुआ समि बिािे बेसल नाश भोई घेन्ता पि खिा दोस्त ब़ी भुन्ता िे भाई केंआ ब़ी ययदा ट्यािा 

भुन्ता। 

 सि िेन्टे मुशक बसडया भुसन्त सतयाि़ी समिे ितहा हें मन खुश कइ छत़ी। 

 िे अपु मन िार् िख कइ दया िुओइ बोक कते िािा सब तिे समि बि घेन्ता। 

 पिमेश्वेि डि ज्ञान  बिाने शुरुवात भो। पि म खफ मेहिु बुसि बोकक  कें  इित न कते त िशुि़ी 

लगसत। 

 बुसि पिमेश्वि दने्ता। ज्ञान त िमिदाि़ी सब िेइंए दने्ता। 

 पिमेश्वि अपु बुसि बइ ििसत बडाई, त ति े ज्ञाने  बइ अम्मि पुठे िखो अिा। 

 बुसि न मािने मेहिु मि घेन्ते। मुखफ मेहिु तेिे बथ हनं्टि िे िन्तुसटट कते िे बथ ति खतम कइ 

छसत। 

 िे अकलदाि अिे िे खुश भुन्ते। बुसि  खरि सिन्दग़ी दसेन्त।   

 अगि तुि़ी केईं बुसदद अि़ी तिे खिा र्ल ब़ी तुि़ी मेंता, तुि  बुसदद छाड कदएल त तिे बुिा र्ल 

ब़ी तुि़ी मेंता 

 गलत-गलत कम िे मिा उडािे बाड ेमुखफ भो, पि िमझदाि मेहिु बुसदद िोइ मिा नतेे। 

 इ पक्की बोक अि़ी कक बुसदद तु अत्मा िोइ खि़ी अि़ी, अगि तु ति  पाइ  सघयाल त तिे र्ल ब़ी 

मेइ घेन्ता, त त ेआश ब़ी न टुटत़ी। 

 बुसि िुने त चासन्द केंआ सब कीमसत असि। किे सचि िुओइ बुसि बिाबि़ी न भसुन्त 

 बुद्धि त  समजदारि कहावते  

 फियुड त उधमी गभुरू 
 यक ग्रां यक अबल बग़ीचा सथआ।ति बग़ीचे  अन्ति अबल-अबल कर्युड लगो सथए। ति बग़ीच े

दखे-भाल यक माल़ी कताथ। िे िोि के तन्ह़ी कर्युडु पवॉि़ी दने्ताथ।ति बग़ीचे भेड यक घि सथआ।तन्के 

यक गभुि सथयु।िे िुआ उिम़ी सथयु। िे गभुि िोि के ति बग़ीचे घेंताथ त कर्युड िोइ खेलताथ। पि सिखैइ 

माल़ी उघुि ि ेघेन्ताथ,त िे गभुि दबुाि़ी बग़ीच ेऐइ कइ कर्युड टोड छताथ त टोडो कर्युड इए उओ र्टाइ 

छताथ। िोि बग़ीचे हाल हिे कइ माल़ी बचािा पि़ीशान भोइ गओ सथआ,कक िोब कर्युड कोउ नै लगो 

अिा।उओ कर्युड ब़ी पिशान भोइ गअ।ि ेबोलि लगे कक अि बबाफद भुि ि ेथोड़ी लगो अिे।अि त िआु 



 टाइ मेहिु यक मोटििाइककल पुठ सबश कइ गओ अिे ……… 
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पे ज 2  तु बा रर   

  कुछ खास खबि 

 

ि़ीडे हड्ड़ी चोट, सिस्म िुन भुिे सबमाि़ी, मोड़ु चचग,  सियेंिु चचग, 

टुटो हड्ड़ी, अपंग त होरि सबमाि़ी के हस्पताड रिफे्रन्ि बोसल मि़ीिे 

ईलाि इरठ भ न्ता। 

Cerebral palsy, Paralysis, Spinal cord  injury, 

Spondylosis,  Physiotherapy and Physical disability 

counseling etc treatment is available here. .Timings:-  

Monday to Friday 10.00AM to 01.00.PM 

.  Specialized in Neurosciences  

अबल अिे।अि िंग-िंग़ी अबल कर्युड ग़ीह ेत बग़ीचे शोभा बडाते,त अबल-अबल मुशख ब़ी दने्ते।अि़ी भगवाने अगि ब़ी चढाते।बोडे

-बोड े व़ीि मेहिु के अथी पुठ ब़ी चढाते।होि खिे-खिे मेहिु के ककयड़ी बइ ब़ी कर्युड के मडइे लाते।पि अ गभुि िुआ उिम़ी 

अिु,अऩी अि िुआ पिशान कइ छओ अिे। अ अि़ी टोडतु त य े त वो र्टाइ छातु, िोभ़ी कर्युडु अपु पि़ीशाऩी अपु िािे गुलाब ि े

बोल़ी,िािा गुलाब अपु दोस्त़ी कर्युडु के पि़ीशाऩी शुि कइ द:ुख़ी भोइगा।गुलाबे यक बोक िोच़ी,तेन िोभ़ी कर्युडु िे बोलु कक 

सिखैइ िे उिम़ी गभुि बग़ीचे ऐइएल त तुि़ी िोभ़ी कर्युडु नोक घेि त अउ सखलोिा बशता। सतखैइ िोभ़ी कर्युडु सतहाड़ी 

ककयु।सिखैइ उिम़ी गभुि बग़ीचे अ त सतखैइ िोब कर्युड ति हिे कइ नोक गअ।सिर्फ  गुलाब सखलोिा बठा।तेन गभुि िे गुलाब े

कर्युड काऊ त िे िोचु लगा ककि न मठे अि गुलाबे कर्युड टोड़ी छड ? अभेइ माल़ी ब़ी उघो अिा।तउ िे गुलाबे कर्युडु भेिगा त 

ति टोडु लगा,त गुलाबे कर्युडु अपु कटा ति गभुि अगुल पुडाइ छाडा।गभुरू अगुल केआ लहु निि लगु,त ति िुआ चडग ब़ी 

लग़ी।चडग़ी वझाइ िोइ तेन गभुरू लम्म़ी सलअि़ी द़ीत़ी।तिे सलअि़ी शुि कइ माल़ी उघं ब़ीझ गई।माल़ी दौड दने्ता बहि़ी अ।तेन 

बग़ीचे अन्ति िे गभुि काउ त दौडि द़ी कइ तिे भेि ऐइगा, त तेन िे टइ छऊ।माल़ी िे गभुि डिो,मडु त िमझो ब़ी। तउ ति गभुि 

िमझ ऐइ गई,त ति अपु गलत़ी एहिाि भोइगा।तेन बोलु, अउ अब कद़ी कर्युड न टोडता।िोब कर्युड गभुरू बोक शुि कइ खुश 

भोइग, त खुश़ी िोइ िे िोब नचि त घ़ीत लाि  लगे। तउ िे गभुि तरठया अपु ग़ी िे घइेगु।  ......बब़ीता 

Cont……    कर्युड त उिम़ी गभुरू 

Dr.Rosy Dhanunjay. Moth        9418411599 

 26 सितम्बि 2013सहमाचल ेमुख्या मन्ति़ी  पगेइ दौिे पुठ अओ सथये। ति िोइ मण्ड़ी लोक िभा िदस्या   मसत प्रसतभा सिह ं

ब़ी अओ थ़ी।वन मन्ति़ी ठाकुि सिह ंभिमौि़ी िािा िाहब केआ टाइ िोि पहलेा अओ सथआ।तन्ह़ी िोइ सशमले केआ होिे ब़ी 

मेहिु अओ सथए।िािा िाहब ेपगेइ मेहिु के िोब सडमांड पुि़ी कििे बादा ककओ अिा।तेन चहेने़ी पाि िुिग त ब़ी:एि:एन:एल 

टावि लािे सििांसतक घोषिा की।  

 सिला स्ति़ीय रु्लयाि मेला 14 अकु्तबि  केंआ 16 अकु्तबि तकि ककलाड मनेईि लगोिे। 

बब़ीता 

तबुारि संपादकीय टीम ेकनािा,तबुारि पंढू बाड़ि ज ेत सोभी 
पंगईे महेण ुज ेफुलयाट ेबध।े  

दिु-दिु केआ डकला़ि फुलयाट हिेण ज ेऐण ेबा़िी सोभी के 
तबुारि संपादकीय टीम स्वागत कती।   

 तुि कोउ भ़ीन्त ? कथा िग्रह ककताब पंगवाड़ी अन्ति  झट ऐि ेबाड़ी अि़ी।  

इि ककताब अन्ति िहुकािे ित कुइ, िहुकाि त ढामुिलु, ि़ी दशे़ी कथा त चोउि 

िुएल़ी, छड़ी सनशाि, कि भला हो भला होि़ी-होि़ी बड़ीया कथाइ  िोइ तुि कोउ 

भींत ककताब तुि़ी बसडया मिा त खुश़ी देंत़ी इ: ककताब सिर्फ  2013 कर्लयाट मेला 

या पंगवाड़ी बेबिाइड www.pangi.in अन्ति मेत़ी। 

 

शरे ससुंह पुसलस बाडे 
पुछु, तुस यक 
िोटरसाइककल पुठ 
टाइ िेहणु ककस गओ 
अस?े 

टोपी लाल बडे अराि 
जोइ बोता,हे चौथा सथी 
आज असी जोइ साते 
नेइ आओ।  


